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1. Localidad: Tunjuelito
11 Unidad Operativa: C.C.C Hogar Casa Nostra 2.3 Fecha de ejecucién
2. Eje de Atencién: Cuidado Integral ‘ 28 | 6 | 2021 al 28 6 2021
Linea: Identidad, afectividad y sexualidad 24
21 Tema: Mi cuerpo, mi identidad Acompafiante Social a cargo de la digitacion
Reconociendo derechos y deberes sexuales de las
2.2 Nombre de encuentro: personas mayores Lorena Barreto - Psicéloga

3. DESARROLLO DEL TEMA

3.1. OBJETIVO GENERAL DEL EJE:

Fortalecer en las personas mayores el reconocimiento de sus derechos sexuales, afectividad y el cuidado del otro, favoreciendo las

relaciones interpersonales y el respeto por la individualidad.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1, Promover el libre desarrollo de la personalidad de las personas mayores.

2, Generar espacios para el reconocimiento y respeto de las diferentes identidades

3, Generar espacios de socializacion, fortaleciendo vinculos afectivos en las personas mayores.

4, Reconocer derechos y deberes sexuales de las personas mayores.

3.3. METODOLOGIA

Se convocan a las personas mayores a participar de la actividad.
o Se da apertura al encuentro con actividad rompe hielo
é < |Se explica el objetivo de la actividad y la dinamica a desarrollar.
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Se explica la actividad la cual esta orientada al reconocimiento de derechos y deberes sexuales de las personas mayores,
° mediante conversatorio, espacios de reflexién y talleres vivenciales manifestados por las personas mayores, de igual manera,
% 2 se menciona que a partir del nuevo convenio se cuenta con espacio de relaciones afectivas, sin embargo, para el uso de este lugar
g & |se debe tener presente el protocolo y lineamientos.
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Se finaliza el encuentro con la reflexidn realizada por las personas mayores y se agradece por la participacion.
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3.4.RECURSOS

Microfono

Equipo psicosocial

Parlante

Sillas

Espacio (Comedor)

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se evallia como positivo el encuentro realizado con las personas mayores, teniendo en cuenta, que se aclaran dudas e inquietudes,

para el siguiente encuentro se proyecta acompafiar la actividad con herramientas audiovisuales.

ELABORO

REVISO

REVISO

APROBO

Marco Pefia Lombana

Sandra Avila

NOMBRE ; . . Juanita Barrero | Maria Antonio Velasco Guerrero
Equipo Tecnico Centros Dia | Gjgyanna Rivera Paez Guzman Julian Moreno Parra
Responsable del Servicio Gestora SIG Directora Territorial
CARGO Servicio Desarrollo de Direccién Territorial Subdirectora para Lideresa del Proceso de
Capacidades y Potencialidades Gestora SIG la Vejez Prestacion de Servicios Sociales

en Centros Dia

Subdireccion para la
Vejez

Direccién Territorial
Director Poblacional




